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SIEU VI WEST NILE
CAC BIEN PHAP DE PHONG CA NHAN

Hoéi: Toi c6 thé 1am gi dé giam bét nguy co nhiém siéu vi West Nile? )
bap: Tu thang Tu t61 thang Muoi, 1 thoi diém loai muoi hoat dong manh nhat, quy vi nén ap dung cac bién
phéap dé phong sau day:

Neéu ¢ ngoai troi tir lac hoang hon cho td1 binh minh, 1a thoi diém loai mudi hoat dong manh nhat, hodc
vao ban ngay ¢ noi c6 ¢é dai, c6 moc cao hodc bui cdy, quy vi nén mdc quan 4o bdo vé, thi du nhu quan
dai, a0 rong va dai tay, va vo (bit tat), dong thoi nén boi kem chong con trung c¢6 chat DEET.

Céc san pham c6 nong do DEET thap c6 thé phu hop véi cac trudng hop chi tiép xtc voi mudi ¢ muc d6 tdi
thiéu. C6 thé ding cac san pham c6 nong dd DEET cao hon ¢ nhimng noi c6 ti 1¢ nhiém bénh cao hodc néu mubn
tranh céac loai kho ngéan chén hon. Theo bao cdo, viée s dung san pham c6 néng d6 DEET hon 50% c6 kha
nang lam tang nguy co phan ung tay rat da va cac phan Ung twong tu. Khi thich hop, nén dp dung cdc bién phap
d‘e phong khong dung hoa chat dé tranh bi con trung can nhw mdc quan do bao vé (nhw dwoc trinh bay o trén),
tam luwdi chdn ciea s6 va cira ra vao, va quan do lwéi chuyén dung khi cdam trai.

Diing thuéc DEET theo diing huwéng dén ciia hing sin xudt ghi trén nhan sin phim

Vé van dé tiép xiic véi héa chat néi chung, phu niv dang mang thai nén lwu y tranh tiép xiic véi thuée
DEET bat cir khi ndo cé thé duoc.

Khéng cho phép tré em cam vdo thubc chong con tring.

Khéng béi thuéc DEET tryec tiép lén ngu"di tré em. Boi lén tay cua quy vi, sau do thoa lén nguoi dira tré.
Thuéc DEET ¢6 tdc dung trong khoang bén gio dong ho. Tranh sir dung thuoc DEET trong thoi gzan
dai hodc sir dyng qud nhiéu. Chi thoa déi chiit dé bao vé phan da hé va quan do. Khéng thoa lén viing
da dd co quan ao che.

Rira phan da va quan do ¢é dinh thuéc DEET bang xa béng va nuede sau khi vdo trong nha.

Khéng bao gio thoa thudc chong con tring cdn 1én vét cdt, vét thwong hodc ving da bi tdy rdt.

Cdt thuéc DEET ¢ noi xa tam véi ciia tré em.

Xin luu _]5~rc§ng sinh t6 B, cdc dung cu siéu dm va hwong mudi khéng dwoc coi la c6 hiéu qud trong viéc
tranh muoi.

Hoéi: Toi c6 thé 1am gi trong nha dé giam b6t nguy co bi mudi cin?

Pap: Mudi dé trimg trong nudc tu dong hodc nude di chuyen cham (thi du sudi hoic kénh lach). Co dai, co cao
va bui cdy 1a noi tril an ngoai troi cua mudi. Mudi ¢6 thé xdm nhap vao nha qua ctra s6 hodc cira ra vao khong
¢6 ludi chin hodc ludi chan bi thung.

Bdo ddm la cira ra vo va cira s6 c6 cdc tam lwdi chen viea khit. Sira chita hodc thay thé tdt ca cdc tam
lwGi chdn c6 vét rach hodc 16 thing.

Pua tdt ca cdc 1op xe khong con sir dung ra khoi khu viee nha ciia quy vi.

Vit bé lon thiéc, hop nhua, binh su, hodc cac vat dung nudc tuong tu.



e Bdo dam la mdng x0i trén mdi nha xa nwée tot. Lam sach mdng xoi bi tdc vao mua xudn va miia thu.
Lau chuii va khir triing bang chdt clo cho hé boi, bon tam hoi va bon tdm nude néng ngoai troi. Néu
khong s dung, xa can nwoc va day kin.

Xa hét mede trén cdc tam che hé boi.

Thay nwéc trong bé tam danh cho chim ba téi bén ngay mét lan.

Lat nguoc bé 16 bc%ng nhya va xe kéo khi khong svr dung.

Loai bo cac viing nuoc tu dong trong khu nha cua quy vi.

Nhdc nhé hodc gitip hang xém loai bé nhitng noi sinh san ciia mudi trong khu viee nha.

Dé biét thém chi tiét vé siéu vi West Nile, xin goi Bd Y Té Tiéu Bang North Dakota tai s6 701.328.2378



